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“El masr da mucho si uno lo respeta”  Pescador. 

 

Día Mundial de los Océanos 
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Dentro del océano, crece la vida. Dos terceras partes de la 
superficie de nuestro planeta están constituidas por mar. Los seres 
humanos interactuamos diariamente con los océanos, los utilizamos 
para transporte, alimentación, comercio, diversión, turismo y energía, 
entre otros.  
 
Los océanos son fuente primaria de alimento para más de 3.500 
millones de personas. Cada año se capturan cerca de 130 millones 
de toneladas de pescado, con un valor aproximado de $60.000 
millones. El sector pesquero y la acuicultura, por si solos, dan trabajo 
a 150 millones de personas.  
 
Pero no somos los únicos, todo ser viviente necesita de él porque 
aporta un gran porcentaje del oxígeno disponible en el planeta y 
regula la temperatura global. 
 
Además, albergan más de 210.000 formas conocidas de vida. Cada 
año, se hallan casi 160 nuevas especies de peces, mientras que sus 
grandes profundidades cubren el 70% del globo y siguen siendo 
desconocidas. 

 

Contáctenos: www.info@coopesolidar.org 
 

 Costa Rica tiene once veces  
más territorio marino  

que terrestre;  
a pesar de que sólo 1%  

está protegido,  
contrapuesto a un  

25% en tierra. 



 

Por fortuna aún estamos a tiempo. 
Contribuyamos con pequeñas acciones. 

 

  

Problemática mundial y local 

Los seres humanos venimos alterando el ecosistema marino de 
manera significativa, los impactos son perceptibles en una variedad 
de ecosistemas alrededor del globo. Hoy día, la pesca excesiva, el 
transporte marino y la contaminación del desmesurado crecimiento 
urbano en las costas son  amenazas graves para su salud. 
 
Actualmente, casi el 75% de las reservas pesqueras experimentan 
sobrepesca o están siendo extraídas hasta su límite biológico. Las 
flotas son 40% más abundantes de lo que los océanos pueden 
sostener.   
 
Aproximadamente la mitad de los ecosistemas costeros del mundo 
(arrecifes coralinos, manglares, pastizales, etc.) se encuentran en 
riesgo de ser totalmente degradados.  
 
Existen más de 150 zonas marinas muertas en el mundo debido al 
aumento de la contaminación y la pérdida de hábitats capaces de 
filtrarla.   
 
En Costa Rica la situación no es distinta. Cada año mueren tiburones 
por el aleteo, la tortuga baula del Pacífico está desapareciendo, los 
ríos se han convertido en grandes canales de basura y 
contaminantes de las ciudades hacia el mar. Somos líderes 
mundiales en la protección de los bosques, pero nos falta proteger 
los océanos. 
 
Por fortuna, todavía estamos a tiempo. Cada uno de nosotros puede 
contribuir con pequeñas grandes acciones. La suma de esfuerzos 
totalizará millones para un cambio.  
 
Coope SoliDar R. L. y Coope Tarcoles R. L. una relacion asociativa con el 
apoyo financiero de la Fundacion AVINA les saluda en el Dia Mundial de los 
Océanos, deseando que la pesca artesanal responsable logre su 
reconocimiento por sus aportes a la conservacion de los recursos marino 
costeros y el desarrollo de las comunidades costeras que viven de ellos. 
 
Más información con: 

José Rogelio Vargas – ASEDER Tel: 8393321/Magaly Cordero - FAICO Tel: 2579257/Emily 
Yozell – ADECOMAGA Tel: 2259425/ Priscilla Cubero – PROMAR Tel: 2269787/ Vivienne 
Solís - Coope Solidar R. L. Tel: 2812890/ Marcela Vargas ó Michelle Soto – MarViva Tel: 
2903647, extensión: 118/ Rosa Sandi ú Omar Rodríguez – EDUMAR Tel: 8237325. 

Contáctenos: www.info@coopesolidar.org 
 

¿Qué hacer? 

Las acciones pueden ir 
desde no comprar corales, 
peces ornamentales, 
objetos de carey, ni 
adornos de conchas, por 
ejemplo, hasta apoyar a 
organizaciones que 
trabajan por el mar o 
escribir a los 
representantes locales 
sobre los asuntos relativos 
a este. Asumamos nuestra 
responsabilidad como 
seres humanos que 
vivimos del mar y la tierra, 
seamos consecuentes a 
diario. Ningún esfuerzo es 
insignificante, y por ello 
como organizaciones que 
trabajamos por el mar, nos 
unimos al movimiento 
mundial,  respaldado por la 
Comisión Oceanográfica 
Internacional de la 
UNESCO (COI-UNESCO), 
que pide a la ONU que el 
Día Mundial de los 
Océanos tenga un 
reconocimiento oficial. 



 


